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Grazia Calanna

Dopo questo numer o, i Xl'l dall édanno dei natal i,
scegliamo di chiutdtéEstlh oyYseostasitd arael s adke o, al l o
stro sito, alle singole pubblicazioni, alle rubriche consolidate, alle nuove in programma per il

nuovo anno, e, questa wunodoaltra novit™, ai numer i r
se. Ogni singolo intervento sar? di sponi bil e, al |
nella versione linkabile e pdf.

In copertina Yves Bonnefoy, una delle voci piu intense della poesia del Novecento contempo-

raneo. Un poeta il Cui pensiero amiamo per | a cap
di visioni, oscillanti tra ricordo e invenzione, o contemplazione, e dove il problema e I'equivo-

co dell'essere e del n@ssere, del senso e del reENSO, che assalgono la nostra epoca, risulta

sempre pi % per vungpoeta del qualesauguiandgvieuna lettdra riverberante,

esprimendo tutta la nostra gratitudine agli autori che animano, e hanno animato, con gratuita
generosi t’” queste pagine, tra parole Ache si i ncu
passo dallaraccoltad or a pMomrdadern2018.

E parol e, tutto ci, |, parole poich®, in verit"™, m
s6incurvano sotto |l a nostra penna, come insetti ct
ne, che ci escoriano, parole che prendono fuoco,

fuoco con le mani nude, non é facile.

Parol e i Cui gar bugli celano buchi, nei qgual.i per
da, ma poco importa, la nostra vita appartiene cosi poco al pensiero, non credete! Presto ci ri-
prenderemo, ci rimettiamo a parlare.

E appunto vi dicevo, miei pochi compagni, appunto vi dicevo, non é cosi che spunta il giorno?
Andiamo, avanziamo ancora, raccogliamo tutti i nostri auspici, tutti i nostri ricordi, voi queste
grida, questi richiami, questi urli, questi singhiozzi, e io con voi queste risa, queste grandi risa
cosi lontano da ogni lato sotto questo cielo cosi basso che lo tocchiamo allungando le mani! E
evidente che spunta il giorno, amici, evidente che irrompe su di noi, ricolora tutto, trascina via
e disperde tutto.
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NLa parola poetica e sempre
una parola totate

Francesca Genti
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! Afinon esiste bravo poeta se non esiste bravo |
non solo per quanto riguarda la poesia, ma I'espressione in genere. Le parole sono
di tutti e ricadono sotto la responsabilita dell'intera societa, leggere e scrivere, par-
lare e ascoltare sono attivita inscindibili ed & per questo che & importantissimo per
un cittadino essere un buon lettore e un buon ascoltatore, per aumentare la sua con-
sapevolezza e anche non farsi ingannare da parole inautentiche.

Il poeta e responsabile di quanto scrive tanto quanto lo € il lettore che ha in mano
un suo libro o che ascolta le sue poesie a un reading, il suo compito, incarico, resti-
tuire alla parola la sua pienezza. La parola poetica € sempre una parola totale dove
non esiste nulla di vietato e tutto ridiventa sensato tramite in vortice sonoro. Penso
che oggigiorno, nell'era delle parole usurate e mercificate, lo scopo precipuo della
poesia sia quello di farle nuovamente brillare, renderle nuove e ricche, restituire
loro una pienezza di senso nelle infinite sfaccettature semantiche.

La poesia € un unicorno (quando arriva spacca)
di Francesca Genti
Mondadori, 2018

Come l'unicorno, animale mitologico piccolo ma invincibile, la poesia é dotata di
poteri magici. Ci fa piangere e ridere, ci fa stupire e volare. La si trova ovunque,
soprattutto quando e dove non te I'aspetti: sui muri dei bagni della stazione Termi-
ni, in bocca al venditore di olive taggiasche del mercato rionale, nel circolo della
bocciofila. Nonostante i molti pregiudizi che la vogliono polverosa e antica, talvol-

ta oscura e incomprensibile, la poesia € viva, e anarchica. Non sempre € come uno
se la immagina, e spesso fa arrabbiare, mette in crisi, turba, provoca. E amata dalle
donne e dagli uomini, dai giovani e dai vecchi. La invocano poeti raffinati, giorna-
listi di cronaca rosa e nera, ragazzini in scimmia ormonale, aspiranti suicidi. Cen-
trale o marginale nell'intera storia dell'umanita, non ha mai smesso di trasformare
il presente, di fare apparire nel mondo cose che prima non c'erano, di anticipare e
svelare il futuro rendendo concreto l'indicibile. Insomma, di cambiare il nostro
sguardo. Tutti ne parlano, pochi la riconoscono. Si offre e si nega, ed & spesso vit-
tima di enormi fraintendimenti, ma un fatto e certo: quando se ne e toccati qualco-
sa in noi muta per sempre. Questo libro ci indica dove cercarla, come riconoscerla,
e i tanti modi per usarla: per conquistare la propria bella (lirica amorosa) o prote-
stare contro i potenti (poesia civile), per celebrare il proprio ombelico (lirica) o
fare divertire un bambino (filastrocca), per mandare a monte un matrimonio sba-
gliato (invettiva) o cantare l'universo (laude). Rendendo pero sempre le nostre vite
piu ricche, piu sensate, piu profonde.

allo specchio di un quesitol ESTrol/erso
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Questione di destini

Dario Matteo Gargano

Destinouna parola che sembra far gelare il sangue e i propri eritroci-
ti al solo sentirla, al solo leggerla, al solo scriverla. E salta fuori an-
che quando di fronte ad un evento che non risponde ai propri deside-
r si esclama cosi spontaneamentedurante la giornata: "Niente,

non era destino!". Le bizze dell'esistenza fanno si che il destino sia
un qualcosa talvolta di inevitabile, qualcosa che si imbatte su qualcu-
no, come una forza ineluttabile, superiore a questo stato di cose. Infi-
niti sono gli autori che nei secoli e nei millenni hanno cercato di to-
gliere i veli a questa particolare "contingenza" dell'esistenza. Il fata-
lismo di Franco Battiato, ma dall'altro lato lo scetticismo di Pirrone e
compagni, e ancora il contingentismo di Emile Boutroux il quale fi-
nisce per dire che nulla € fondamentalmente prevedibile. Dall'altro
lato1 un lato ancora piu esotico ed orientala concezione dell'esi-
stenza vista come una somma dei tempi, un resoconto del passato e
del presente che determina il futuro dei tempi, in una pakatana

Forse, la mia naturale attrazione all'oriente, alle filosofie orientali,
deriva da questa completezza pura e assoluta della lettura dell'esi-
stenza che solo l'oriente sembra possedelreChihg, il Tao Te(h)
Ching, e ancora lo Shiva Samhita, tra rivelazione e liberazivizei

libri da citare sarebbero infiniti. Rivelazione e liberazioQeleste

due parole sono connesse molto in profondita con la pdesiino

Il destino € un corso che segue qualcosa e che guida qualcosa, la
velazione i nvece |l a visione chiara e piena d
viene fortuitamente visitati una volta tanto, di rado, e che svela la
sorte, la propria sorte. E, poi,lleerazione che sembra essere I'anti-
tesi perfetta detlesting una ricerca, uno sforzo eroico ed erculeo,
guesto della liberazione, urombattere contro gli deiun'impresa
fortemente alla Prométeo. Avere le chiavi per aprire la porta e uscire
dalla dimensione del destino talvolta paurosa ed asfittica e l'azione
eroica di liberazione dalle forze quasi meccaniche e celesti che sem-
brano governare l'esistenza. L'attenzione non sembra mai abbastan-

nulla dies sine linea [ ESCroy/erso



za, la consapevolezza da acquisire non sembra mai sufficiente: sem-
bra una battaglia infinita, quasi una fatica di Sisifo vera e propria che
porta al raggiungere quello stadio, ovvero "diventare Dio". Nella lin-
gua italiana esiste una parola rara ma preziosa e utilizzata raramente
I vista I'enorme quantita di ingenuita intellettuale che inghiotte per-
sino quello che pare piu sveglioe questa parola descrive perfetta-
mente l'unione con Didndiamento Quanti hanno mai sentito que-
sta parola? Quanti I'nanno mai letta? Quanti avrebbero il coraggio di
usarlaverament8 Non  questa forse |
chiamati? Diventare Dio, o in altre parole, I'essenza dgdade o-
peracos3® come vVviene definita da centinai a
gno descrive il raggiungimento di questa esperienza in una delle sue

opere scritte piu importanti: c'e tanta estasi invisibile eppure tutt'at-

torno per poter rimanere nel proprio lo e non esplorarla. Diro allora

che I'lo € il destino, e il superamento di se stessi € la liberazione da

guel destino. Non essere piu se stessi € lasaperta dell’America

interiore. Se si circumnaviga se stessi arrive
negarsi ritrovando cosi una nuova luce. Molti non vi arriveranno

mai, perché sono gia morti, nonostante siano vivi o credono di esser-

lo. Ma una primavera tira l'altra, e le possibilita sono infinite. Dise-

gnare se stessi, riprogettarsi, allora diviene 'unico vero compito vir-

tuoso, un compito che é fortemente contro agwidus vivende

modus operandiomune e quotidiano, quello che io disprezzo forte-

mente da sempre, esserid@ssoi narcotizzante e soporifero. Per

vedere la luce, e fletterla e dividerla distinguendo le sfumature dei

vari colori, € essenziale una forgapernaturalena che si trova gi
dentro. Superare la natura significa superare il destino. L'licene

zi I'eroei I'na sempre fatto. Ecco perch&ome Thomas Carlyle

0ggi io salvo unicamente e solamente I'eroe, colui che e in grado ve-

ramente di mutare la storia, attraverso le sue azioni, e attraverso le

sue idee, riscrivendo la bibbia dell'esistenza. Ci sono altri eroi che

nasceranno? Forse si: ed & un destino. E un destino anche incontrare

la propria anima gemella. Ma & un destino anche scambiarla per tale.

La cecita € sempre incombente, in agguato, pronta per intrappolarci

in un destino che non ci appartieneddmo Fabemon ~— al tr o che

I'eroe che ha superato la brulla condizione quotidiana dell'esistenza

elevandosi ad essa e cancellandola, dimenticandosene. L'anima ge-

mella esiste, ed e un destino: ma il cimento sta unicamente nel saper-

la ri-conoscere. Forse perdere la vista significa vederci di piu, come

si recita in una battuta del capolavoro cinematograficovo Cine-

ma Paradiso Sotto comunqué stavoltai met t er , | e chi avi per a
dare ancora piu a fondo di questi assaggi che ho seminato brevemen-

te in questo elzeviro. Che gioco! Questa esistenza in fondo non € un

gioco di prestidigitazione illusionistico operato da forze celesti, ma-

gnetiche, e imperscrutabili? Come Dio.

azione &ero
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no, Castelvecchi, Roma, 2014.
- S. Zuffi e A. Novellone, Arte & zodiaco. Storia, misteri e interpretazioni dei segni zodiacali nei secoli, Sassi edi®ore, 200
Rudolf Steiner, Teosofia, Editrice Antroposofica, Milano, 2005.
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Osho, Morte: la grande finzione, Om Edizioni, Bologna, 1992.
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(Opera di Claudio Cargiolli)



Il ritardatario

Fabrizio Bernini

Era in ritardo, | o sapeva. E sapeva anche che con t
ramente accolto con parole acide. Lo sognava quasi tutte le notti, il suo superiore, e ogni volta lo uc-

cideva in modo diverso. Una volta lo fece annegare lentamente in una grande piscina piena di zuppa
cinese in brodo. L6odore nauseante della soia gl:i a
mento mentre l'altro tentava di aggrapparsi al bordo della vasca mentre lui lo respingeva indietro con

un wok dal manico d'acciaio, dandogli dei colpi secchi sulle falangi che tentavano disperatamente di

stringere il bordo della piscina. Finché non si lasciava andare esausto nel fondo di quella brodaglia

nella quale galleggiavano pezzi di chissa quale verdura o animale. Altre volte lo sopprimeva in un

modo piY¥ Aintellettual eo. Nel sogno | o faceva seder
torno facendogl strane domande del tipo AChi fu il
nale alla seconda?06, oppure fiNella commedia del gr e
i secondo Suv parcheggiato a destra nella fila cer
fino a farsi venire una crisi respiratoria e crollare la testa sul banco, con gli occhi sbarrati e un filo di

bava che gli colava su di un quaderno aperto, sul g

i nomi e i cognomi di tutti i presidenti del consiglio dal dopoguerra a oggi. Ma nonostante questi sfo-

ghi onirici non riusciva proprio a trovare piacere, né durante il sonno né appena sveglio. Si alzava, si

vestiva, faceva colazione e pensava di essere in ritardo. La veglia aveva resuscitato colui che il sogno

aveva condannato. O forse era il contrario? Forse era proprio la notte che riportava in vita cio che il

diurno tentava di sopprimere. La realta tendeva a dimostrargli quanto la sua vita cercasse di liberarsi

da quello stato di cose, andando incontro, come per misurarsi, a quel desiderio profondo che il sogno

gli comunicava? Da dubbio si trasformo in certezza. Non siamo mai in due mondi separati e quando

Ci avviciniamo a ci, che ci troviamo a vVviver e, non
estraneo per i nostri sensi. Cerchiamo di negarlo, € vero. Scrutiamo in tutti i pertugi possibili del de-

stino, della fatalita, della sfortuna, ma non troviamo nulla. Sappiamo bene che avremmo tanto biso-

gno che esistessero le forze avverse, le congiunture sbagliate, le condizioni che ci rendono i reietti

del | uni verso. Eppur e, se riuscissimo a smascherar ¢
contro chi scatenare le tempeste che vogliono, pretendono, desiderano abbattersi sulla realta esterna.

Era in ritardo. Guardo l'orologio. Non avrebbe fatto in tempo. Lo sapeva fin da quando usciva di casa

e guardava quei numeri sullo schermo del telefono: una, due, trenta, cento volte. Passava piu tempo a

controllare | 6ora che a muoversi. AnAll ora, 0O pens, |
col piede sull'ultimo scalino che portava in superficie, la dove la citta lo attendeva coi suoi ostacoli,
Aall ora | ui vol eva essere in ritardo. Voleva ritaroc

affondato la suola delle scarpe in una morbida, abbondante, e scivolosa merda di cane. Resto i, im-
mobile. Il piede fieramente puntato in avanti, l'altra gamba dietro a dare una posa eroica, come quelle
dei condottieri che si sporgono in avanti brandendo la spada e alzando fieramente la testa. Si senti
protagonista. Quella non era una semplice disavventura quotidiana, una banale casualita di un mondo
a lui avverso, una situazione sociale, storica, politica che tentava di negargli il passo! No, quella era

la sua vita. La sua, non di altri o per altri o da altri determinata! Sorrise e continud a camminare sen-

za pulirsi la scarpa che lasciava impronte inequivocabili. Arrivo in ufficio in ritardo. Il suo superiore

spunt, subito da dietro | a porta, come se | o stesse
guesto mesel! 0. Lui |l o guard, come sempre: con quel!/l
S i in difetto piuttosto che dalla parte della ragio

bofonchiando tra i denti chissa quale altro insulto che gli veniva risparmiato frontalmente. Allora fu

un attimo. Nemmeno se ne rese conto. Lo fece in modo naturale, gli venne molto facile. Mentre la
sua scarpa spalmata di cio che restava della cena di un bel cagnone si stampava all'altezza della nati-
ca destra del suo superiore, la dove sporgeva il rigonfiamento del suo portafogli, e gli lasciava im-
pressa sui bei pantaloni blu il contorno del suo 42 di piede, senti queste parole che gli uscivano dalla
bocca: AE questa | a prima volta, oggi!o.
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NoOI
i Alessandra Brisotto

Sto fuggendo dalla noia.

La guardo, volubilmente salda al suolo, sulla panca, per qualche istante accanto a me, stiracchiata su un tronco d'albero o
d'uomo, sulla punta dell'erba, sulla lingua di quel bambino che ride per qualcosa di invisibile.

Davanti.

Dietro.

Ovunque, nell'ovunque.

Il sole & Ii.

E la noia.

Non m'importa piu di nulla se non della noia. Le sfuggo cercando ristoro in un movimento qualsiasi.

Il movimento del corpo.

Tuttavia non c'é niente da fare.

Non c'é rimedio alcuno.

La noia langue proprio li, dove non € desiderata, li, dove non € invocata.

E ancora e sempre qui, con me.

Dentro e fuori di me.

Anche in quest'istante apparentemente distratto, quest'istante che muta qualcosa, almeno su questo pezzo di carta, anchi
adesso la noia non cessa di tediarmi, con la sua lingadingua, i suoi colofnon colori, la sua saluimalata, e quella

voce, 0 meglio quell'insulso vocio che l'accompagna o trasporta, frammisto a passi e voci interrotte da una provenienza
diversa.

Qualche parola la percepisco come una minuscola nuvola bianca nel cielo blu o grigio, che € lo stesso.

Noiosamente monocolore.

Una nuvoletta cosi.

Graziosa.

Al primo istante appare come un cambiamento o il risveglio dell'interesse.

Invece no.

| soliti discorsi noiosi del sabato pomeriggio, di ogni giorno, che scivolano rantolando da una bocca all'altra di qualcuno |
ola.

Sulle strade, nelle case, negli uffici, nelle toilette.

Nella testa.

La noia mi induce a scrivere di lei, della sua o della mia demotivazione, del proprio essere nulla, come me, come il tutto,
come questa noiosa brezza che drappeggia i capelli strappandoli alla pettinatura di sempre per trapiantarli in una noia di-
versa, sul viso, attorno agli occhiali da sole, dietro i quali si rannicchia, una volta di pit, la noia.

Me lo immagino, tutto questo.

Ha uno specchio interno la mia noia.

Mi domando se si annoino le persone che passano e passano, passano e vanno e guardano le altre persone che passant
vanno, vanno tutte nella noia, ci passano attraverso per raggiungere la noia.

Non ne posso piu.

Sto pensando di cederle il passo, di non sfuggirle piu.
- Prego, mia cara, dolce noia, prendimi, prendimi pure tutta, fino all'ultimo brandello di interesse, tagliami e cucimi
come un vestito perfetto per te, per le tue misure sproporzionate e le tue membra informi. Non ho piu voglia di scappare.
Ti abbandono.
S3, ho deciso di abbandonarti qui, su questa panca d
tempo. Ti abbandono, adesso, cara noia, mia cara noia, o per meglio dire, per chiamarti
con il tuo nome proprio, mia cara ombra.
Ti lascio morire qui, su questa panca.

Come?

Che dici?

Parla pi%¥% forte, per cortesia, | a monotonia della tu
Ah, pensi sia inconcepibile?

I nvece =~ addirittura attualizzabile. Vedi? Ora vado
potr, pi%h vedere n® sentire.

Credo che un po' mi mancherai, mia cara noia, oh scu
Ogni tanto mi volter, indietro per salutart:i

Ma solo per qualche istante.
Per non dimenticarti.

Per non dimenticarmi.
Arrivederci-
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Mariannina

Raffaella Belfiore

Come tutti gli spiriti liberi, lei, amava varcare i confini, non li sentiva neppure, quei fili spinati posti a tracciehé vali

Tuttavia |i vedeva. Volteggiava con il pensiero oltre i
famiglia, ma anche la Chiesa e, a tratti, la cinica societa netina. Come tutte le anime ardenti, lei, si accendeva sotto voce
esaltava in un sussurro e urlava sotto pelle. Sof focava
|l enziosa | e imperiose parole paterne, | 6obbligo morale
Conobbe le arti, Mariannina, le coltivd con indubbio talento. La cultura era una fonte inesauribile a cui lei si abbeverava
con gioiosa volutt”™. La sua famiglia apparteneva all 6al
l e, si trattava di undeducazione vigilata costantemente
donna costretta comunque ad un ruol o di subalternit ™. S

lacrime nascoste, degli spasmi soffocati.
Nella penombra emotiva di chi sente e prova sentimenti e li reprime, Mariannina & gia vittima sacrificale, ma lei non lo sa

ancora. C moderatamente convinta di poter vivere | a sua
ra autonoma, libera. Senza chiedere il permesso, insomma. Ma non €& cosi. Non puo essere cosi. Ci troviamo in Sicilia,
nella Sicilia dell 60ttocento, per di pi Y. Una donna non

la volonta paterna e in secondo luogo, profondamente interconnesso al primo, di sposarsi e garantire la discendenza.
Il cuore di Mariannina ha preso a battere di un moto appassionato, accelerato, per il suo maestro di pianoforte, Ascenso

Mauceri. I'l sentimento =~ reciproco e sembra quasi che |
trovare compiuta realizzazione. (| padre di Mari anni na
l unga preferibile alldéorizzonte: wun anziano, ricco prop
ma | e farfalle non rendono una fanciulla una donna A p:¢
Mari annina ~ solo | 6ennesima figlia di guella Sicilia
del |l 6integrit ™. Le belle parole della gente si poassono
spirale di tristezza e depressione. 1 bui o del troea- spi r i
re ristoro, ma presto dovra rinunciare anche a quello, poiché il suocero, che vive con lei e il marito, ritiene sconveniente
per una fi donna per bene 0 interessarsi di poesia. Addi
vere!

Nei piu splendidi cieli e piu secreti sorvolo col desio

scrive Mariannina, di nascosto, al lume di una candela.

Psiche € il mio nome: un volgo maledetto

Pei miracoli miei fu mosso a sdegno,

E menzognera e stolta anco m'han detto,

Mentre sui mondi io regno!

Eppur le voci d'una turba ignara

Fra i miei concenti oblio:

Nello sprezzo dei tristi io m'ergo un‘ara

E amor contemplo e Dio.

Attraverso | a possibilit”™ di i mmedesi mar si in altro da
dall 6oblio della campagna siciliana con un grido soffoc

Si ammala, Mariannina. Le frequenti gravidanze la destabilizzano. Scopre di avere dei fibromi che la dissanguano periodi-
camente. Come un parossismo del femminino sacro che reclama la sua priorita, queste frequenti perdite ematiche condu-
cono la poetessa a riconoscere in questi sintomi un ultimo spasmo di orgoglio che la conduce a rompere gli schemi di una

societ”™ maschiocentrica abbandonando il marito e i fig
te, Mariannina € una donna. Ed ¢ stanca di dovere pagare per una condizione non richiesta.
Si spegne, abbandonata da tutti i benpensanti, nel |l a st

regole morali e decideranno di prendere parte alle sue esequie.

E il supplizio dei roghi e le torture,
Figlia del ciel, provai.

Or vittoriosa, or vinta, or mito, or nume,
Or sobbietto di scherno, or di desio,
Col variar di lingua e di costume,
Svelai I'amore e Dio!

Eppur la terra non comprese ancora

Le mie leggi, il mio nome, il senso mio:
Conosce il mio poter... sol perché ignora
Che Psiche & amore e Dio!

(Opera di Edouard Vuillard)
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La vergogna: la piu umana delle emozioni.

approfondimento sociologico a cura Rita Pacilio

E 'l peccator, che 'ntese, non s'infinsepg |a capacita di autoreferenzialita. Per questo motivo Lewis sostenne

ma drizzo verso me I'animo e 'l volto, . . . Lo . . .
e di trista vergogna si dipinse. che nel bambino, intorno ai 15/18 mesi si sviluppa una vita emotiva

, _ . ricca di emozioni definiteespostg cC ome | 6i mbar azzo,
(Inferno- Canto XXIV: VIII cerchio, VII bolgia: i ladri) | 6invidia Queste emozioni per
_ . ) vela solamente intorno ai tre anni, periodo in cui si presentano modelli, .
La vergogna unodoemozione aut gdyQeSeCstofi B Ehé corentBnB &i sefftiMdRP di ierydhRa'e didutobal € N
mente dobbiamo ricordare che, a differenza degli eventi semplici gfig;ione, di fare il loro ingresso. E da tener presente che la vergogna &
possono suscitare emozioni primarie, come un odore sgradevole P05 e mozi one che di pende soprattut

provocare disgusto, quando lo stimolo delle emozioni implicano un giigne per questo motivo ci sono differenze individuali. Infatti, coloro
dizio su (_j| sé, a_lllora siamo ngl campo dei processi cognitivi. Infattisjg hanno avuto genitori proponenti modelli troppo alti, nel corso del
emozioni delldautoconsapevol ez ganodabsBrfoRolemdyiBni &serfsdzibnf hotoPpl fofti tispettd & alc 1 .
pensiamo di noi stessi. Per questo motivo potremmo definirla 18-pigj per esempio, quando ci sono modelli troppo esigenti, il bambino
manad e | | e e mo zipicanrente umanecante ®senso di colpa,che torna a casa e dichiara di aver preso un buon voto, non ricevera un

l'a superbia, 10invidia, | 06or go gdgib,ta gligiBifne beSe¥Benledio prr prerfiérd!u Pofd arfédid | ©
definite autoriflessiveo  daetbcbn3apevolezza L a st or i iy ke lalrdAohe d8l bdBino & una risposta concentrata sulla Eer-

della vergogna narrata dall dAndjaffazioheds fafirRAtd, befché il Bréptio conbeRd gfoball &isd a
ha avuto una influenza persuasiva nel pensiero occidentale attraversotre, t 3t o ferito dall 6osservazione d
eventi cruciali: Adamo ed Eva, gyfehnbnthe quindolsfdBvieBbk hccetare lalre@dordbifitd ferso- d |
scono a Dio e mangiano la mela. La loro curiosita li porta a conoscgpza| ¢ ¢ e gl i i nsuccessi (mal attie, m
della conoscenza di se stessi che, a sua volta, genera la vergogna. 187gfh variabile che mostra_quanto si possano avere reazioni diverse: le.
l'a colpa, | 06orgoglio, come | a YeRigOs8cBriiogli EsPetirAeftidracBonthnB di Slithéhrd sehtimenf 1 U ¢
abbiamo del nostro comportamento in relazione agli altri e/o a cio Hhecolpa e di vergogna pit dei maschi tendendo a sviluppare
abbiamo svolto. Gli psicoanalitici definiscono vergogna il sentimenfq, s at t ri buzi one di responsabilit?"
della nudita dei genitali, ma €, invece, la conseguenza dI.CIO Ch?. Pe8RI@-anziché aggressive. | maschi, invece, si concentrano maggiormen-

mo del nostro comportamento. Sono quattro i processi cognitivi ghg ¢ | | compito specifico e meno st
contribuiscono alla formazione della vergogna: a) Modelli, regole e sgas peri ment i hanno di mostrato che

pi, b) Giudizio su azioni, pensieri e sentimenti, ¢) Responsabilita,ye)ermini il sentimento di responsabilita nei bambini. Infatti, alcuni
Valutazione globale o specifica. Nel primo modello vengono racchigggnpini di tre anni sono stati sottoposti a test, alcuni semplici, altri

le regole, i modelli e gli scopi che ci costruiamo sin da piccoli gragiey mp | i cati . Davanti alléinsuccesso
alloinsegnamento della famigli fogudid piosbgathi &8 Ron Gerso Mnibdcickil Quas & alim St © T
nostri genitori, dagli amici e poi da cio che costruiamo come obiettiiigostrano che i sentimenti di colpa e vergogna possono essere orien-
modelli comportamentali. Il secondo nucleo di processi riguarda il gl e sviluppati in base al contesto sociale di appartenenza. | modell
dizio che abbiamo _svﬂup_pato in base al sistema di valori acq“'_s_'t?e%ﬁjcativi possono sviluppare reazioni di tipo glokialaterno. Se,

condo il quale valutiamo il nostro comportamento. La responsabilita;figliti una madre ritirasse il suo amore, cioé allontanasse il suo amore
nostro comportamento ci spingera a giustificarne il risultato. Ecco R{r bambino (per esempio, una madre di fronte alla trasgressione del
ché, molto spesso, arriviamo alla conclusione esonerante dal fallimggiapino mostra un comportamento freddo e di disapprovazione rifiu-

attribuendone la causa agli altri, al sistema sociale, alla cultura, al cqntg-,, ¢ o gl i | damor e, i sorriso, |l 6af
sto. La negazione della responsabilita consente di sfuggire sia ai Sgiil: un sentimento di attribuzione negativa interna globale. Al contra-

menti di colpa, che a quelli di vergogna ed e una via di fuga oggi meltp o 1 ricorrere al dialogo cercando
diffusa e incentivata dai media, attraverso un uso superficiale 0 dist9ro; o e del s® e permette al piccol
delle nozioni o delle interpretazioni della psicologia. Il quartonucleod{; | | 4 sua interiorit”. Se gi = allao
processi cognitivi riguarda il modo in cui guardiamo a noi stessi, CiogS§t+ o cosci ent i , dobbiamo tener cont
diamo ungiudizio globaleo specifico perglobaleintendiamo ilS€ tota- cesso, dura tutta la vita. Certo, bisogna sottolineare che laddove
lein cui la coscienza non si conggmbsiron¥! hQRGHANE MeI Fd LHFhBghaA

(61 0o sono specdidoitendiamd fvalutaRiene sul compito g gltre emozioni che implicano un giudizio di valore) per eccesso o per
(6Ho dato uno schiaffo a mia mgdoivénfihoa tr&Hr@ 8 Fdhte & iina pafolBgral IR BRIusibfelsil &
zione globale si sviluppa | 0espfddefecheda clitbra ihfidenzd R br&sEitd &18 viteL hbtivatidg € N
insopportabile e dolorosa da portarci a desiderare di eclissarci, allgf§gari umani. Molte culture e religioni sono giudicanti, dominanti e

narci e, addirittura, morire. Quindi, la vergogna ¢ il prodotto di procegsjijianti, perché tendono a far sviluppare il sentimento della vergogna
cognitivi che comportano: un giudizio negativo sulle proprie aziQige|la colpa. Va anche aggiunto che molti sminuiscono il campo di
comportamentali in quanto inadeguato rispetto agli standard accelgf}i della psicologia che diventa, nelle mani dei media, uno strumento

| 6assunzione della responsabilyijt ged@lspd@édddbiMeENI PaziC OneP&fel CONEK Y
undautovalutazione globale. Al gdifiolerizd, HBriendd, Tosied ihtetprefatlofi diSikSite @ dratuite? € |
sono presenti sentimenti di vergogna e colpa, ma quando parliam@ dif | 5 | i bert "~ di scelta dell esser
processi cognitivi, siamo costretti a scartare questa ipotesi, visto cRgibroponendo, in questa epoca storica, la societaideghonsabili

neonato non € in grado ancora di elaborare razionalmente tali sentiGRia Bonino). Chi studia le emozioni autocoscienti, sa perfettamente

ti. Michael Lewis, psichiatra americano e studioso dello sviluppo emaﬁ'anto sia complicato e complesso questo percorso che riguseda. il

vo del bambino, in un suo st Udie@idpbratettd HnandBi dahabifisi infildeh8d b & mMd- che
scienza emerga intorno ai due anni di eta. Infatti, il bambino, verspiif+ { cano a vi c e n dinaffefrabite éopcome viéne c o n t i

diciotto mesi, comincia a utilizzare i pronomi e gli aggettivi persoiwali,yefinito da Hart, dotato di cognizione, capacita di autoanalisi e di auto-
e mio, dando prova di possedere un linguaggio di autocoscienza. INglffyrenzialita.

nel gioco con lo specchio, il bambino si riconosce e, utilizzando il gioco
simbolico della fantasia, sa applicare al reale la finzione: quindi, svilupibliografia-6 | | s ®(Mihael lLewis, Alle origini della vergogna, Giunti)
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Ostra

di Laura Cavallaro

Barry X Ball e
11 3D come strumento artistico

Che siamo ben disposti ad accettarlo o meno, sono passati i tempi in cui il buon Michelan-
gel o sosteneva che |l a scultura fAsi fa per via di [ e
la sintesi perfetta di una concezione neoplatonica in cui la forma € gia dentro un blocco da
cui bisogna farla emergere. Nel trascorrere dei secoli, dal calderone reale e mediatico del

Sistema dell 6Arte in cui sSi amo, nostro malgrado, t ut
lavori a spettatori, abbiamo tirato fuori materiali, forme, impasti, dimensioni e sperimenta-

zioni i mpensabili, i mparando a chiamare scultura qua
teschio concepito dall déartista Damien Hirst per ess:¢
di amanti; o APuppyo di Jeff Koons, wun gigantesco fic.t
e interamente rivestito da diverse specie di piante

sidabile e legno; e non soddisfatti degli spazi e delle possibilita che il suolo terrestre ci offre,

abbiamo anche pensato di fondare un museo subacqueo con 400 sculture a grandezza natu-

rale realizzate (a fin di benedllo scultore messicano Jason deCaires Taylor, nel National

Marine Park di Cancun, nelliisola di Mujeres e Punta Nizuc, come parte di una grande opera

d'arte chiamata "La silenziosa evoluzion@li. strumenti digitali e la stampa tridimensionale

ci hanno poi permesso una maggiore facilita nel concepire la riproducibilita come strumento

e questo ci ha resi ancora piu protagonisti, piu forti, piu potenti, togliendoci il fascino del

gesto originario ed affidandolo ad unéintelligenza a
tanti, di nomeBarry X Ball, uno scultore californiano, classe 1955, decide di collocarsi da-

vanti alla Pieta Rondanini (15521564) di Michelangelo Buonarroti (1471%64),

guell 6opera unica, ul ti ma, non f i npparat9p ma anzi ch® t a
tecnologico fatto di scanner tridimensionali, macchine digitali ad alta risoluzione, computer

potenti e software per modelli 3D, al fine di digitalizzarla e, con successive manipolazioni

tecnologiche, crearla nel suo studio. In onice bianco iraniano, acciaio inossidabile e plastica,

laPi edti®” Barry X Ball assomiglia, =~ innegabile, a quel/
pit palese affermazione di distanza perché figlia del contemporaneo. E possibile ammirarla

al Castello Sforzesco di Milano dove restera fino al 9 dicembre 2018, in concomitanza con

| a per sonaTlheendogéHidtolyaptri snearetrospettiva completa dell
X Ball, a cura di Anna Bernardini e Laura Mattioli, presso Villa Panza a Varese.

(Opera di Barry X Ball)
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In totale una sessantina di opere
esposte che formano una retrospet-
tiva dell 6arti st a, C
ad oggi, a conferma di una ricerca
artistica che verte sulla forma, sullo

stil e, sul val or e d
ma che =~ anche | 6oc
riflettere sull bdaute
Capol avori del |l 6arte

posti con techiche e materiali diffe-

renti ed originali, prendono nuova

vita e si rendono appetibili ad un
pubblico interessato a stimoli e spe-
rimentazioni attuali e di tipo
digitale/artistico, come nel caso dei
Masterpiecestra cuiSleeping Her-
maphrodite realizzata in marmo
nero belga, copia di uno dei tanti
esemplari di epoca antica e moder-
na dell 6Ermafrodito
mes e Afrodite) dormiente, o nel
doppio ditticoPurity e Envy; ispira-

to a La Purita o Dama Velata
(172025) di Antonio Corradini e

La Invidia (1670) di Giusto Le
Court, originali in marmo bianco
rielaborati invece in onice, calcite,
mar mo ner o, sempr e
degli scanner 3D.

1 bell o dell darte
non porre freni alla nostra immagi-
nazione, rinnovandosi ci esorta ad
osare ed a sperimentare. Deve esse-

re per questo, per questa liberta
assoluta e autorizzata, che oggi,
sempre piu gente, aspira a diventare

un artista. Perché, in fondo da sem-
pre, | darte ha il pr
limiti e Barry X Ball si puo dire

uno dei tanti artisti che, a modo
proprio, li ha abbattuti, al confine

con la tradizione e rasentando arte e
tecnologia.

(Opere di Barry X Ball)
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LOoarte del vaccl no

Daniele Cencelli

1796. Nell éanno del matri monio tra Napoleone e Giuseppina,
mese di distanza, Edward Jenner scopre il vaccino contro il vaiolo: una rivoluzione per la storia e la salute
umana. Tutte le novita, come sappiamo, portano pero dei contrasti. Ognuno vuole dire la sua, anche gli artisti.

Tra | e varie forme dobdarte qguell e <che maggi or ment e presen
l 6illustrazione. C logico supporne id dopoiuttcisvtratta un procedi me.
di introdurre qualcoéd udipeagstlroempea an aroltd ovrog adni sdmd b i e paur
resse Qual e miglior modo per palesare | dopinione pubblica
ni? E dove inserire un I|inguaggio cos?® wuniversale? Sul me d
abbiamo inquadrato ficosado e fidoveo, passiamo ad analizzare
fda quotidiani o ne troviamo, in questo caso, di due tipi: o

Tra le prime illustrazioni satiriche, di J. Gillray e del 1804, quindi a pochissimi anni di distanza dalla scoperta
di Jennerd rappresenta un fatto importantissirdo fu pubblicata a Londra e mostra la variolizzazione

all ospedale Il ondinese di St. Paimaccadsod dlistrabiliand ascal ia i n bac
effetti della nuova inoculaziond vide & Pubblicazioni della societa astia c ci no 0 . Nell a vignetta ve
propria vediamo entrare, partendo da sinistra, della povera gente che aspetta di ricevere un bizzarro intruglio

rosa, raccolto in un catino di l egno con su scritto AMiIi scu/
imbocca con forza un uomo che, con occhi sbarrati, cerca di mandar giu la brodaglia. Appena dietro un altro
personaggi o sperimenta dgli strabilianti effettio: un uomo
braccio di una donna. Sembra seccato dalla gran confusione ed incurante che la signora, seduta davanti a lui,

sia terrorizzata. Dietro a questa scena | o scompiglio domir
loro pustole arrossate fuoriescono bovini o, addirittura, essi si stanno tramutando, con tanto di corna e orec-

chie oblunghe. I protagoni sti del trambusto sembrano di spo:
da sinistra a destra si osserva come la situazione si aggravi sempre piu. Ultima a destra & una donna che sta

rigurgitando un bue, frattanto dalla veste stracciata ne spunta un altro; ma non e finita qui, la poveretta ha un

gran bel pancione e non  difficile i mmaginare che ne fAsf ol

pagliato qua e | ° diversi indi zi, ma , pri ma di rivelar i
di St. Pancras, nosocomio per i contagiati, gravitavano due figure fondamentali, due medici: W. Woodville e

G. Pearson. Entrambi, in un primo momento, guardarono con dubbio il metodo jenneriano e solo successiva-

mente iniziarono a variolizzare anchobessi i l oro pazienti
e ben chiaro, ma sembra che Pearson abbia tentato di prendersi il merito della scoperta e, successivamente,

pare che tra i vaccini distribuiti da Pearson o Woodville ce ne fossero alcuni contaminati dal virus stesso e cio

ne amplifico il contagio.

8 g re 77

o the Preblic




LES BEAUX JOURE DE LA VIE

i b L e EE e : AL

1 FIRL MAGRLL.

o =Vola doe mem enfint vaceing. .. e suis ceriam maintenant quil ooaseTvera desurmzis
| toute e bautel.

La vignetta di Gillray =~ quindi |l a denuncia al cl i ma
non attaccare direttamente lo scopritore del vaccino ma chi se ne approfittd. Tornia-

mo agli indizi. Il personaggio centrale che incide la donna & quasi certamente o

Woodville o Pearson, questo perché, appena accanto, vi € un bambino che ha cucito

sul braccio | demblema dell 6ospedal e e, poich® in quel
medi ci non correva certo buon sangue, sembra i mprobahb
possa aver inserito lo scopritore. Il bambino inoltre porge al medico un bacile con

| 6i ndicazione APustol e di Vaccino calde da muccaodo e da
travede un opuscolo intitolato AVantaggi del vaccinoo.
del clima dell depoca il di pinto che =~ appeso alla p:
déoro; facile = fare | o6equivalenza: Afadorazione del Vi
vaccinoo che =, per |l e convinzioni dell depoca, un pr oc:¢
E se con la stampa di Gillray assistiamo alla denuncia di una pratica considerata

all 6epoca esecrabile, con la litografia di H. Daumier

ro. Lébopera ~— ql bei gi orni dell a vita: un padre feli:
guesto caso,  dbdéobbligo: AiEcco dunque mio figlio vacc!
in poi manterr”™ tutta |l a sua bellezza! .. .. 0. Nel di seg

piano un neonato nella culla con il padre e dietro, in penombra, una donna. Proprio

guesta donna, forse una domesticae se cosi fosse la scena ne guadagnerebbe

molta pit ilaritad osserva i mperturbabile | 6uomo occhialuto c¢ome
se appena detto una stupidaggine. Ed € esattamente cosi. Il papa e il neonato, prati-

camente identici, non sono certamente classificabili come dotati di particolare bel-

l ezza, tuttodéaltro. Daumier gioca, con questa illustr az
firassicuranteo, |l a vaccinazion& siamoi nf atti percepita or
nel 1846, preci samentad edcej imotre; siqurd Gadtria n i dopo Jenner

ment i il padre non avrebbe affidato al vaccino | a fibel
seconda chiave di lettura €, ovviamente, quella canzonatoria, poiché il vaccino ha si

preservato da possibili infezioni il bi mbo ma non | 6ha
col genitore.
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Un modesto riparo dal sole

Massimiliano Raciti

"Ai giorni passati pienamente diedi avviso alla S.V. del m8ento che il lavoro é solo una schiavitu e non un virtuoso pia-
ritorno e, se ben mi ricordo, le raccontai di tutte queste partickre del fare, che la carriera e totalmente scissa da ogni forma
mondo nuovo, alle quali io era andato con le caravelle del sdraneritocrazia; che una famiglia € solo un obbligo sociale e
nissimo re di Portogallo: e se diligentemente saranno consiaet piu morale, con figli telelobotomizzati da quiz idioti e
rate, parra veramente che facciano un altro mondo, si cheisiouniti al consumo immediato per il soddisfacimento di biso-

senza <cagione | 6abbi amo c hgnebanali ahe lamiochedza, e Finuidiavce,ne cpnsague he®or- g |

antichi tuttdi non nobéebber o raata@guarti elettrodomesticichai @ @quant pudi manteneraee ¢

state nuovamente da noi ritrovate trapassano la loro openicamecesi, continuando cosi a sperperare e a sporcare il mondo;
che 1 6invidia ti |l ega ad amici

(Amerigo Vespucci, 14541512) senza condividerlo, ma solo vantartene a cena, dove sfoggi
vestiti e mobili firmati da esseri spregevoli che sfruttano altri
Giovanni stava sdraiato sul molo vecchio; le pietre che lo costhiavi sparsi per il pianeta.
tuivano erano ancora ben assemblate e solide, nonostangem¢o l'avidita del consumo come tentativo di rinnovare rap-

infinite onde che vi S i apbrb detrdpid & raancp condnariti obd régalano aseti alls ma t 0 ¢
Il sole tiepido della primavera portava quel dolce tepore aliee completini sexy alle amanti, prigionieri di un'etichetta
rinfranca le ossa e I'animo. che non esiste piu e delle loro depravazioni, a cui non voglio-

Alzd una mano al cielo, giocando con un occhio chiuso a prem-apparentemente cedere, perché loro valgono! E perché gli
dere, tra il pollice e l'indice, una lontanissima e solitaria nuvsfgacciatori di questo mondo drogato reclamizzano tutto cio

bianca. come la felicita.
Il mare, quasi immobile, era pieno di riflessi e di scintille 8ento che nessuno domanda a se stesso "Chi sono?", senza
luce. che un'immediata risposta giunga dal profondo a ribadire "lo,

Poi si girdo verso Adele, che stava nascosta sotto i suoi riggiio...", e non contento lo sbatte in prima pagina su tutti i
mori, appoggiata al suo fianco, e come un bacio le digsessibili social del web, mostrando quello che fa, quello che
"Viviamo in un sogno, morbidamente sdraiati su di un morbida mangiato, quello che pensa sui gay, sui negri, sull'aborto,
letto. Come un dolce riposo, come un fresco rinfrancarsi, caguecani e su tutte le altre cazzate a rotazione di moda sui me-
una lunga anestesia, come nella febbre di una malattia... cdimefumando una sigaretta elettronica fatta con materiali rici-

in una meritata morte". clati, a costo zero per le industrie, ma a solo cento euro per te.
Apparvero sulla fronte di Adele le tipiche rughe di chi si ac8ento che tutti sanno gia tutto e che, continuando a sbagliare,

glia per capire. nessuno impara dai propri errori.

" sole non  poi co0s3 ¢ alen oggiddmanii dopodomaniuel andora, sfinché gk strenai v u

rispose lei, mentre, puntando il gomito, si tirava al di sopractle abbiamo cresciuto nel sogno americano si vergogneranno
lui e notava, solo adesso, una strana tristezza mai vista findir&oi e ci parcheggeranno in un ospizio tetro e squallido a

qualcosa di profondo che subito la impauri. giocare a tombola con i malati terminali.

I lunghi ricci di Adele costituivano un modesto riparo dal sdid noi rimarra solo la spazzatura, perché questo siamo".

per il viso di Giovanni, che, per un attimo, si distolse da géelele prese la faccia di Giovanni tra le mani, lo bacio intensa-

pensiero buio che affliggeva la sua mente. mente e quasi subito passo la lingua sulle sue labbra. Spinse |l
Con un gesto automatico Adele ripose una copiosa cioccaudi corpo sul suo, sicura del suo fascino, delle sue forme e
capelli dietro I'orecchio e il sole tiepido torno a illuminare tell'effetto che suscitavano su di lui, poi con voce suadente

fronte liscia di Giovanni. disse: "Tu sei il mio Adamo e io sono la tua Eva, ripopoliamo

Lui tird un grosso respiro, come a voler raccogliere tutto il fiajaesto mondo... € tutto quello che possiamo fare".
possibile per undi mmer si o n el saeusbspegrepva @lkorizzoate, il mapencontinuagasilts@o ligg a r ¢
tuffo nell'abisso dei suoi oscuri pensieri: ve cullare, non esisteva nessuno al mondo, in quella notte, che
"Sento che nessuno | i ber dgssepigéricdodilomhe i | mondo grava su
no di noi. Sento che quello che chiamano progresso e in verita

barbarie e che non c'e posto dove io possa sentirmi felice. (ph Rachel Bellinsky)
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